
Тромбоздың 
алдын алудағы 
АСҚ-ның рөлі

Аспирин немесе ацетилсалицил қышқылы 
(АСҚ)

 миокард 
инфарктінің 

 ― әлемдегі ең танымал дәрілік 
препараттардың бірі. Оның негізгі және 
маңызды қолданылу түрі ―

бастапқы және қайталама 
алдын-алу

Аспириннің қасиеттері

Аспирин препараттары тромбоциттердің агрегациясын немесе 
"жабысып қалуын" төмендетеді және бұл қан тамыр тромбозына — 
миокард инфарктіне жол бермейді

Дәрігердің тағайындайтын емі

Аспирин препараттары бұрын жүрек-тамыр аурулары болмаса да, 
миокард инфарктінің даму қаупі тобына жататын пациенттерге 
тағайындалуы мүмкін. Егер бұрын миокард инфаркті болған болса, онда 
дәрігер аспирин тағайындайды, әдетте қарсы көрсетілімдер болмаса, 
тұрақты түрде тәулігіне 75-100 мг доза тағайындалады

Препаратты үнемі қабылдау

Егер сізге АСҚ препараттары тағайындалса, оларды қабылдауды 
ұмытпаңыз, бұл сіздің денсаулығыңызды және өміріңізді сақтайды

Толық мәлімет

үшін 

Жүректің денсаулығы 
туралы ақпарат порталы:

https://zhurek.info/


